
主催：持続可能なまちづくりを考える岡谷市民の会

問い合わせ： 高橋（ 080ー5407ー7012 ）

令和６年６月２２日（土）
時間：１４時～１６時（開場 13:30）
場所：岡谷市勤労青少年ホーム

大会議室 駐車場あり

資料代：300円

自分の命は自分で守る
ー能登半島地震の被害を諏訪地域で活かすー

2024年1月1日16時10分

皆さんは何をしていましたか。ゆったりとお正月を過ごしていた最

中、石川県能登半島付近を震源として大きな地震が発生しました。

近年、いつ・どこで・だれが地震災害に遭ってもおかしくはありま

せん。能登半島地震の被害を振り返り、諏訪地域でこれから起こり

うる地震災害に備えるための一歩を踏み出しましょう

講師：奥山 加蘭
伊那市市立 小学校教諭

信州大学教育学部自然地理学研究室にて諏訪の災害や防災に
ついて研究した。
現在は伊那市の小学校で、様々な子どもたちとにぎやかな
日々を過ごしている。

一歩通行

会場
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